
Paneldialog  
Praktiske løsninger i hverdagen  

«…med demens i familien» 
 

 
Bergen demensforening inviterer til diskusjon og refleksjon 

 

 

 
 

 
Torsdag 19. september 2019 
Radisson Blu Royal hotel Bryggen  

 
 

18.00  Åpning og velkommen  
18.20  Utdeling av demensprisen Hordaland 2019 
18.40  Pause 
19.00  Paneldialog: «Praktiske løsninger i hverdagen» 

Ledes av Trond Eirik Bergflødt, Bergen demensforening 

 
Panelet vil reflektere rundt tema og ta imot spørsmål fra salen: 
 
Rune Samdal,  pårørende, medforsker Universitetet i Bergen 
Anita Krokeide,  ergoterapeut og leder, Kompetansesenter for demens 
Lars Olav Gåsdal,  avdelingsleder, Responssenteret 
Siv Raum,   rådgiver, Etat for forvaltning  
Lisa Refsnes,  jurist, Pasient- og brukerombud Sogn og Fjordane og Hordaland 
Nina Gulestøl,  frivillighetskoordinator i Bergen kommune 
Lise Fredriksen,  tidligere fastlege i Bergen 

 
 
 
   

20.30  Slutt, og vel hjem 
 

Gratis inngang 
Hjertelig velkommen til alle interesserte ☺ 

Hva kan vi gjøre når en i familien har fått demens? Hva gjør vi når 
personen med demens ikke vil ha hjelp fra det offentlige? Hva når 

min ektefelle spør om igjen så ofte at jeg mister tålmodigheten, og får 
dårlig samvittighet? Hvordan kan jeg forstå atferdsforandringene? 


